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CHA VERDE

Camellia sinensis

A Camellia sinensis, popularmente conhecida
como cha, é uma planta nativa de regides
subtropicais com clima de mongades,
adaptando-se também a climas tropicais. O cha
verde é o tipo de cha mais popular no Japdo e
inclui altos niveis de antioxidantes e vitaminas.
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COMO SE PREPARA?

Misture 2 saquetas de Cha Verde com 1 litro de
agua a 75°C num recipiente a sua escolha
(coador, bule, ou mesmo diretamente na
chavena). Deixe a repousar durante 2-3 minutos,
dependendo do qudo concentrada gosta da
infusdo.

A QUE SABE?

O Cha Verde apresenta uma cor clara e um
paladar limpido, vegetal e doce, com notas finais
florais e sabor levemente adstringente. Para
consumir em qualquer ocasidao, tanto quente
como frio.

COMO E O PROCESSO?

As plantas tém certificagao biolégica, € provém
de peguenos produtores selecionados,
instalados em regides com tradicao no cultivo
destas espécies, e cujo terroir se expressa em
plantas de qualidade superior. O controlo de
qualidade e selecdo final € sempre feita por nds.
Removemos os caules para obter um produto
com elevada percentagem de folha.

INGREDIENTES

100% folhas de Camellia Sinensis

INFORMACAO NUTRICIONAL

Sem laticinios, sem gluten, adequado para
vegetarianos e veganos.
Contém teina e cafeina.
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